
Page 1 of 36 
 

દાસબોધ વશે – નપિ કા – ૧ 
(દાસબોધ દશક ૧ સમાસ ૧ ‘ થંારંભલ ણ’ પર આધા રત) 

 
. ૧ નીચ ેઆપેલ ઓવીઓમાં ખાલી જ યા પૂરો.  

       ૧) નાના _ _ _ _ _ સંમિત |  _ _ _ _ _ વદેાંત ુિત | આિણ મુ ય _ _ _ _ _|શા ેસિહત || 
       ૨) નાના ધોકે _ _ _ _ _| નાના કત _ _ _ _ _| નાના _ _ _ _ _સસંારાચે| નાસિત વણે || 
       ૩) _ _ _ _ _ યોગ દેવ | િન ચયે પાવિત _ _ _ _ _ | ઐસા આહ ે _ _ _ _ _ |ઈયે ંિથ ||  

 

. २ નીચે આપેલ િનવેદનો સાચા છે ક ેખોટા ત ેજણાવો. જો ખોટા હોય તો સાચા િનવેદનો લખો.  
       ૧) દાસબોધ ંથને ફ ત ભગવ ગીતાનો આધાર છે.  
       ૨) ફ ત આ મ તીિતના આધાર પર સમથએ દાસબોધ લખેલ છે.  
       ૩) પૂણ થંનું વાંચન કયા પછીજ વાચકને કોઈપણ ંથપર ટીકા કરવાનો અિધકાર હોય છે.  

 

 . ૩ દાસબોધ થંની ફલ ાિ ત િવશદ કરતી ૧૦ ઓવીઓનો ફ ત માંક લખી અથ લખો.  

 

. ૪ નીચ ેઆપેલ ઓવીઓના અથનંુ સંિ તમા ં પ ીકરણ આપો.  
       ૧) અમૃત સિેવતાચ પાવલા |  મૃ ય રાહો || 
       ૨) જયાચા ભાવાથ જૈસા | તયાસ લાભ તસૈા ||  

 

. ૫ આ પૂવ તમે દાસબોધનું વાંચન કરેલ છે ? આ ંથનો સંક પ કરવાની ઈ છા આપણને શા માટે થઇ  
        છે ? એ બદલ ૧૦ વા યો લખો.     

  અથવા  

 

      આ પૂવ તમે દાસબોધનું વાંચન કયુ હોય તો તે દર યાન આપણને થયેલ સમાધાનકારક અનુભવ િવશ ે૧૦  
      વા યો લખો.    
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નપિ કા – ૨  
(દશક ૧૨ સમાસ ૧ ‘િવમળલ ણ’ પર આધા રત) 

 
. ૧ પંચ કયા િસવાય ફ ત પરમાથ કરવાથી સવસામા ય માણસોન ેકયા સંકટોનો સામનો કરવો પડે છે?  

       આનાથી િવ ધ ફ ત પંચ કરવાથી કયા સંકટોનો સામનો કરવો પડે છે; એ િવશે સમથ શું કહ ેછે? 
 

. ૨ પંચ અન ેપરમાથ, બંનમેા ંયશ ા ત કરવું હોય તો કયા એક િવશષે ગુણનો અ  ેઉ લેખ કરેલ છે? 
 

. ३ આ ઉ ધરણમા ંસમથએ કયા ઉદૂ શ દોનો યોગ કરલે છે? 
 

. ૪ નીચ ેઆપેલ અવતરણોપર પાંચ વા યોમા ં પ ીકરણ આપો.  
       ૧) ‘ વસૃિ  િવવેક ચાલ’ે 
       ૨) ‘ પંચી જો અ માણ | તો પરમાથ  ખોટા ||’ 
 

. ૫ ખાલી જ યા પૂરો.  
       ૧) સુખી અસતો _ _ _ _ _| દુ:ખી હોતો _ _ _ _ _|| 
       ૨) સંસારી અસતાં _ _ _ _ _| તોિચ ણાવા _ _ _ _ _|| 
       ૩) હણૌન_ _ _ _ _| ધ ય તયાચે મિહમાન| જની રાખે _ _ _ _ _| તોિચ યેક ||   
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નપિ કા – ૩   

(દાસબોધ દશક ૧૨ સમાસ ૨ ‘ યયિન પણ’ પર આધા રત) 
 

. ૧ નીચ ે‘અ’ તંભમાં ઓવીના ચરણનો પૂવાધ આપેલ છે અને ‘બ’ તંભમાં ઉ રાધ આપેલ છે.  તનેો  
       ઉપયોગ કરી જોડકા બનાવો.  
                અ            બ  
    ૧) અચૂક ય ન કરવેના |      ૧) તંવ તો સગંુધ કળેના  | 
    ૨) જંવરી ચંદન િઝજેના |     ૨) અંતરપરી ા નણેતી | 
    ૩) પરેીલ ેતે ઊગવત ે|     ૩) યાંસ માિનતી લહાનથોરે | 
    ૪) આપણાસ આહે મરણ |      ૪) હણૌન કલે  ત સજેના | 
    ૫) લોક નાના પરી ા ણતી |    ૫) હણૌન રાખાવ બરપણ | 
    ૬) બોલતો ખર ચાલતો ખર     ૬) ઉિસણે દયાવ યાવ લાગત |     
 

. २ નીચે આપેલ િનવેદનો સાચા છે ક ેખોટા ત ેજણાવો. (જો ખોટા હોય તો સાચા િનવેદનો લખો.) 
        એના સમથનમા ંઓવી લખો.  
     ૧) જગતમા ંએક જણ સુખી તો બીજો દુ:ખી હોય છે અન ેએનું કારણ છે ાર ધ ! 
     ૨) લોકો આપણને સ જન યિ ત કહ ેતે માટ ેલોકોનો ાસ પણ સહન કરવો પડે છે.  
     ૩) માણસના સદગણુ દેખાયા પછી પણ દુિનયાનુ ંઅંત:કરણ એનાિવશે બદલાતું નથી.  
     ૪) બી  લોકોને ખરાબ કહેવંુ અન ેપોતાની તરફદારી કરવી એ સામા ય લોકોના લ ણોજ છે.  
     ૫) માણસનાં બોલવાપરથી એની મન:િ થતી સતક માણસ આજમાવી શકે છે.  
  

. ૩ અ) સવ સામા ય માણસની વાસનાઓ અને ક પનાઓનું વ પ કવેુ ંહોય છે.? 
        બ) સમથના ંમત અનુસાર માણસ અપયશી થાય એનું મુ ય કારણ શું હોય છે? 
 

. ૪  ખાલી જ યા પૂરો.  
       ૧) જો આપલા _ _ _ _ નેણે | તો _ _ _ _ કાય ે ણે | _ _ _ _ સાં ડતાં દૈ યવાણે | _ _ _ _ લોક||   
       ૨) _ _ _ _જે માનનેા | તેથ ે_ _ _ _રાહાવનેા | _ _ _ _ તોડૂન વેના | કોણીયેક ||    
       ૩) _ _ _ _આહે મરણ | હણૌન રાખાવ _ _ _ _ | કઠીણ આહે _ _ _ _ |_ _ _ _ || 
 

. ૫ (દા. ૧૨-૨ ) આ સમાસમાથંી જો કોઈ પણ ણ ઓવીઓનો ત તો બનાવી પોતાના ઘરમાં મુકવાનો    
        હોય તો કઈ ણ ઓવીઓનો એમાં સમાવેશ કરવાનુ ંતમ ેપસદં કરશો ?   
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નપિ કા – ૪    

(દાસબોધ દશક ૨ સમાસ ૨ ‘ઉ મ લ ણ’ પર આધા રત) 

 
. ૧ અ) નીચ ેઆપેલ અથ જે ઓવીઓના ચરણમા ંઅિભ ેત થતો હોય એ સપૂંણ ઓવી લખો.  

        ૧) િવવેકના આધારપર સ યનો પંથ મ કમતાથી પકડી રાખવો.  
        ૨) ધુ પાન તથા માદક પદાથ નું સેવન ન કરવુ.ં  
        ૩) પર ીન ેપાપ િ થી ન જોવુ.ં   
        ૪) િવ ા ા ત કરવી અન ેતેની પુનરાવૃિ  કરવી યારેય છોડવું નિહ.  
        ૫) સતત ક  કરવાનો વારો આવે તો પણ એનો ાસ ન માનવો.  
 
        બ) કયા હેતથુી આ સમાસમા ંસમથએ ઉ મ લ ણો ક ા છે ?  
 

. ૨ કોઈ પણ સભામા ંવ તા તરીક ેઅથવા ોતા તરીકે જઈએ તો કયા િનયમોનું પાલન કરવું જોઈએ એવું  
       આ સમાસમાં કહેલ છે ?  
 

. ૩ નીચ ેઆપેલ ચરણોનો અથ પ  કરો.  
        ૧) ીતીવીણ સ  નય ે| ચોરાસ વોળખી પસુ  નયે |     
        ૨) બોલીલા બોલ િવસર  નયે | સગંી સામ ય ચકુ  નયે |    
        ૩) વૈ રયાસંી દંડૂ નયે | શરણ આિલયાં |  
 

. ૪ નીચ ેઆપેલ શ દોની બાબતમાં સમથનો ઉપદેશ એક વા યમાં લખો.  
         ૧) આપણનો આહાર અને િન ા   ૨) આપણા ં વ ો   ૩) આપ ં બોલવું   ૪) આપ ં યાજન  
 

. ૫ ‘આ સમાસમા ંઆવેલ સમથનો ઉપદેશ, ઐિહક તથા પારમા થક બંને વ પનો છે.’  આ િવધાન  
        પ તાપૂવક લખો.  (મયાદા ૧૦ લીટી) 
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નપિ કા – ૫     
(દાસબોધ દશક ૧૧ સમાસ ૩ ‘િસકવણિન પણ’ પર આધા રત) 

 

. ૧ ખાલી જ યા પૂરો.  
        ૧) ઐક _ _ _ _ _ લ ણ | _ _ _ _ _ ઉ નેદી યેક ણ | _ _ _ _ _ ાન | બર પાહે || 
        ૨) યા યાચા જો  _ _ _ _ _  | તેથ ેઅસાવ _ _ _ _ _  | 
        ૩) યાકારણે _ _ _ _ _  | _ _ _ _ _ અસાવ  મન | તરી મગ _ _ _ _ _  ભોજન |  
            ગોડ _ _ _ _ _  || 
 

. ૨ અ) સવસામા ય માણસના વનનંુ િચ  આ સમાસના ંપહેલા, ૩, ૪, ૫ અને ૬ ઠી ઓવીમા ં 
             સમથએ કવેી રીતે આ યંુ છે? આવા માણસને એમણે ૭ મી ઓવી મા ંશું િવશેષણ આ યંુ છે? 
 

       બ) આળસ આ દુગણુની નદા સમથએ કેવી રીતે કરી છે? 
 

. ૩ અ) નીચ ેઆપેલ અથ જે ઓવીઓમાં અથવા ઓવીના ચરણમાં છે, ત ેઓવીઓ સંપૂણ લખો.    
        ૧) જે કાઇ છે ત ેઈ વરનું છે, એવા િન ચય સાથે વતન કરવાથી મનુ યનો ઉ વગે સમૂળ ન  થાય છે.  
        ૨) ભોજન મધુર લાગે તે માટ ેપણ મન એકા  હોવુ ંજોઈએ.  
        ૩) હવ ેઆનાથી આગળ િવવેકપૂવક વતન કરી ઈહપરલોકની ાિ ત કરવી.  
 

       બ) પંચ અને પરમાથ બંનેમાં આપણા ંિશ યગણન ેઉ મ યશ ા ત થાય એવો સમથનો િ કોણ  
           હતો, એ વાત િસ ધ કરનારો આ સમાસ છે, એવંુ તમન ેલાગે છે?. આશરે ૧૦ લીટીમા ંતમા ં   
           મત આપો .   
 

. ૪ ણસો વરસ પહેલા વનાર સમાજન ેસમથએ એક આદશ દન મ આ યો હતો. એમાંથી કયો ભાગ  
       આજે પણ એટલોજ લાગુ પડે છે?  
 

. ૫ નીચ ેઆપેલ નપરથી આપની અ યાસપ ધિત સમઝી લવેાનું અમે ઈ છીએ છીએ. કપૃયા માિહતી  
        આપો.   
        ૧) નપિ કા વાચંતાની સાથેજ જવાબો લખવાની શ આત કરો છો ક ે ન વાં યા પછી અનેક  
            વખત સમાસ વાચંીને આપ જવાબ લખો છો ? 
        ૨) સમાસમાં ઉદધતૃ િવચાર નો અ યાસ કરવાના હેતથુી એકાદ વતં  વહીમાં મહ વની ઓવીઓ  
             લખો છો ?  
        ૩) ઓવીનું વાંચન કયા પછી તરતજ એનો અથ વાંચો છો ક ેસપૂંણ સમાસનું વાંચન કયા પછી અથનું  
           વાંચન કરો છો?  
       ૪) આપ ેલખેલ નોના જવાબો બી  કોઈન ેવાંચીને સંભળાવો છો? 
       ૫) એક વખત લખેલા જવાબો પોતાન ેસમાધાનકારક ન લાગે તો ફરીથી લખો છો?  
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નપિ કા – ૬      
(દાસબોધ દશક ૪ સમાસ ૩ ‘નામ મરણભિ ત’ પર આધા રત) 

 

. ૧ સંદભસાથે અથ પ  કરો. (લેખનમયાદા  દરેક માટે ૫ લીટી) 
        અ) નામ પાષાણ તરલે |   બ) હળાહળાપાસૂન સુટલા | ય  ચં મૌળી || 
 

. ૨ ‘અ’ તંભના શ દસમૂહ સામે ‘બ’ તંભમાંથી યો ય નામ લખીન ેજોડકાં બનાવો.  
  અ       બ  
        નામનો મિહમા લોકોને કહેનાર         વાિ મકી   
        ઊલટું નામ લેનાર          અ મેળ  
        નામથી પાવન થયેલ          િવ વે વર  
        અનેક આઘાતોમાથંી મુ ત         હાદ 
 

. ૩ સામા ય માણસન ેએકાદ મુ ો સરળતાથી ગળ ેઉતર ેત ેમાટ ેિવગતવાર લખવાની સમથની પ ધિત આ  
        સમાસમાં આપણને યાં દેખાય છે? ઉદાહરણ સાથ ે પ  કરો.  
 

. ૪ નામ મરણથી ફળ વ પે ા ત થનાર પાંચ વ તુઓનો અ  ેઉ લેખ કરો .  
 

. ૫ અ) ખાલી જ યા પરૂો.  
        ૧) _ _ _ નામામ યે _ _ _ યેક | હણતા ંહોતસ ે_ _ _ | નામ મરતાં _ _ _| હોઇજે વયે || 
        ૨) _ _ _ _ _ મરે િનરતંર | ત ણાવ _ _ _ _ _| મહાદોષાચ_ે _ _ _ _|_ _ _ _ _નાસતી ||   
        ૩) _ _ _ _ _ સંકટ _ _ _ _ _ |_ _ _ _ _િવ ને_ _ _ _ _|_ _ _ _ _નામ મરણ_ે _ _|_ _ _ || 
 
        બ) સંપૂણ વનભર ફ ત રામનામ મરણનો સાર કરનાર આધુિનક કાળના એક સતંનંુ નામ જણાવો.  
             ઉપદેશપર એવો એમનો  કયો ંથ તમે વાચંેલ છે?  
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નપિ કા – ૭       
(દાસબોધ દશક ૧૨ સમાસ ૯ ‘યે નિસકવણ’ પર આધા રત) 

 
. ૧ નીચ ેઆપેલ વા યોનો અથ ઉપર આપેલ સમાસની જે ઓવીઓમા ંઆવ ેછે ત ેઓવીઓ લખો.  

       ૧) દરેક માણસ ેએ યાનમાં રાખવું જોઈએ કે કોઈપણ કામ, પછી એ નાનુ ંહોય ક ેમોટું , કયા વગર થતું  
           નથી.   
       ૨) ભિ ત, ાન, વૈરા ય, યોગથી તથા િવિવધ સાધનોથી ભવરોગ છૂટ ેછે.  
       ૩) બુિ ધમંદ માણસપાસ ેબધી અ યવ થા દેખાય છે. જગતમા ંહોિશયારીિસવાય  
           બાકી કશાનુંય મહ વ નથી.     
 

. ૨ ય નશીલ માણસોએ પોતાની વનશૈલી કવેી રાખવી તે િવશે સમથએ જે ક ું છે તે સાત-આઠ  
       લીટીમા ંલખો.  
 

. ૩ ખાલી જ યામાં શ દ લખીને ઓવી પણૂ લખો.  
        ૧) અંતરી નાહી _ _ _ _ _| યે ન_ _ _ _ _પુરતા |_ _ _ _ _ વાતા | તેથ ેકચી || 
        ૨) જૈસ_ _ _ _ _  બોલાવે  | તસૈેચી _ _ _ _ _| મગ _ _ _ _ _ વભાવ | અંગી બાણે || 
        ૩) યેથ ે_ _ _ _ _ ફટલી | બુિ ધ યે ની _ _ _ _ _ | _ _ _ _ _ વાઢલી |  _ _ _ _ _ || 
 

. ૪ ી સમથએ આ સમાસમા ંકયો મહ વનો સંદેશ આ યો છે તે સંિ તમાં લખો.  
 

. ૫ મહતંમાટ ેઆવ યક હોય એવા સમથએ વણન કરેલ લ ણપૈકી ૫ (પાંચ) લ ણો જણાવો.  
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નપિ કા – ૮        
(દાસબોધ દશક ૧૨ સમાસ ૧૦ ‘ઉ મપુ ષિન પણ’ પર આધા રત) 

 
. ૧ અ) આ સમાસમાં ીસમથએ એક િત ા કરેલ છે. તે ઓવી લખો.  

        બ) કી ત વ પે રહવેામાટે શું કરવું જોઈએ, આ સબંંિધત બ ેઓવીઓ લખો.  
  

. ૨ આપણી વાણી મધુર શા માટે હોવી જોઈએ, તે માટે આ સમાસમાં સમથએ કયા િવચારો ય ત કયા  
        છે? 
 

. ૩ નીચ ેઆપેલ ઓવી – ચરણોનું સંિ તમા ં પ ીકરણ આપો.  
        અ) તરતેન બડુ  નેદાવ | બુડતયાિસ | 
        બ) સુખ પાહતાં કી ત નાહી |  
 

. ૪ લોકિ ય નેતા પાસે કયો મુ ય ગુણ હોવો જોઈએ એવંુ સમથ કહે છે? 
 

. ૫  નીચ ેઆપેલ વા યોનો અથ જે ઓવીઓમાં આવેલ છે ત ેસપંણૂ ઓવીઓ લખો.  
        ૧) અનેક કાર ેલોકોની પરી ા કરવી  
        ૨) અ નનો વડેફાટ કરવો એ અધમ છે.  
        ૩) બી  લોકોને દુ:ખી કરવું એ રા સી યા છે.  
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નપિ કા – ૯         
(દાસબોધ દશક ૧૮ સમાસ ૬ ‘ઉ મપુ ષલ ણ’ પર આધા રત) 

 
. ૧ નીચ ેઆપેલ વા યોનો અથ આ સમાસની જે ઓવીઓમાં છે ત ેઓવીઓ લખો.  

        ૧) જે યોગ ેઈહપરલોક પાર કરી શકાય એવો િવવેક અને યોજના કરવી એ સવ ગુણોનો સાર છે.  
        ૨) ધમ થાપના કરનાર પુ ષ ઇ વરી અવતાર હોય છે. એ પૂવ હતા, આજે છે અન ેભિવ યમાં થશે.  
 

. २ નીચે આપેલ િનવેદનો સાચા છે ક ેખોટા, તે આ સમાસની ઓવીઓના આધારે કહો.  
        ૧) કેવળ વ ાલંકારથી માણસનું શરીર શોભી ઉઠે છે.  
        ૨) સમય અન ે સગંો હમેશા ંસરખા હોતા નથી, તેથી એકજ િનયમ સતત  ચાલતો નથી.  
        ૩) તળુ ભવાનીની જેનાપર કૃપા હોય ત ે યિ તએ િવચારપૂવક કાય કરવાની આવ યકતા નથી.  
 

. ૩ રા સી વૃિ ના માણસોના મુખ લ ણો કહો.  
 

. ૪ આ સમાસમા ંકોઈ ઉ મ પુ ષનુ ંશ દિચ  છે એવું તમને લાગ ેછે ?  એ પુ ષ કોણ હોઇ શકે? 
 

. ૫ ઓવીઓ પૂણ કરો.  
        ૧) _ _ _ _ _ િચ સાવધાના | _ _ _ _ _કાયે _ _ _ _ _સૂચના | 
        ૨) અિત _ _ _ _ _વ વ | _ _ _ _ _પાહોન  _ _ _ _ _|_ _ _ _ _ ન પડાવ | _ _ _ _ _પુ ષ|ે 
        ૩) સકળકતા_ _ _ _ | તેણ ે_ _ _ _ અંિગકા  | _ _ _ _ પુ ષાચા _ _ _ _ | _ _ _ _ ણે ||      
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નપિ કા – ૧૦          
(દાસબોધ દશક ૧૯ સમાસ ૧૦ ‘િવવેકલ ણિન પણ’ પર આધા રત) 

 
. ૧ આ સમાસમા ંસમથ રામદાસનું યિ તિચ જ સાકાર થયું હોય એવી ણ ઓવીઓ શોધીને લખો.  

 
. ૨ દશક ૧૨ સમાસ ૧૦ મા ંઅને આ સમાસમાં એક ઓવીની થમ પંિ ત ખુબજ સમાન છે, ત ેઓવી  

        કઈ છે?  
 

. ૩ સમથના ંમઠમાં થનાર ગિતિવિધઓનું વણન આજ સમાસમાં આલખેાયેલ છે. ત ેિવશ ેપાંચ લીટીમાં  
        જવાબ આપો.  
 

. ૪ સંિ તમાં જવાબ આપો.  
        અ) બન ે યાંસુધી શિ તવાન માણસપાસે અનેક કારના િવચારો ય ત કરવા શા માટ ેયો ય છે? 
        બ) મહતંએ કાયનો િવ તાર કરતાપંવૂ કઈ ખબરદારી લેવી જ રી છે?  
 

. ૫ અ) િનિ યતાન ે ય ને ભિ તમાગનો સાર કરવો એવંુ ય ત કરનાર બ ેઓવીઓ લખો.  
        બ) દાસબોધનો સાર થવો જોઈએ એવુ ંઆપણને કેમ લાગે છે? 
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નપિ કા – ૧૧           
(દાસબોધ દશક ૧૪ સમાસ ૬ ‘ચાતુયલ ણ’ પર આધા રત) 

 
. ૧ નીચ ેઆપેલ ચરણનો અથ જે ઓવીઓમાં છે તે ઓવીઓ પૂણ લખો.  

       ૧) અ યાયી તો દૈ યવાણા |  ૨) તેણે આપણ સુખી હાવ |  ૩) પિતત કરાવે પાવન | 
 

. ૨ નીચ ેઆપેલ િનવેદનોનું પ ીકરણ આ સમાસંમાં આવેલ ઓવીઓના આધારે સંિ તમા ંલખો.     
        ૧) ઉ મ ગુણ અ યાિસતા ંયેતી |   ૨) તન  મન િઝ વ |   ૩)  તેણ ેભલે હણોન યાવ |   
 

. ૩ ૧) ભા યવાન અને અભાગી માણસ બંનેનો ઉ લેખ એકજ ઓવીમા ંકયા અને કેવી રીત ેઆવેલ છે? 
        ૨) લોકસં હ કમે વધારવો જોઈએ? ત ેકેવી રીતે વધારી શકાય?  
 

. ૪ નીચ ેઆપેલ િનવેદનો સાચા છે ક ેખોટા, તે આ સમાસની ઓવીઓના આધારે કહો.     
        ૧) કામનો યાપ વધારવાથી વૈભવ પણ વધે છે.  
        ૨) બા પ સુંદર હોય તો અંતરંગ ખરાબ હોય તો પણ ચાલશે.   
 

. ૫ ૧) અ યાસાથ ઓને આ ઉપ મમાથંી દાસબોધનો સાર કરવાયો ય બાબતો મળી? 
        ૨) અ યાસાથ ઓની સં યા વધારવાના ય નો આપ કેવી રીતે કરી ર ા છો ? એમાં કઈ સમ યાઓ   
            આવ ેછે?  
        ૩) સ જનગડપર થનાર અ યાસાથ ઓના સંમેલનમાં કયા સમ યાઓપર ચચા થવી જોઈએ એવંુ  
             તમન ેલાગે છે?     
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નપિ કા – ૧૨            
(દાસબોધ દશક ૨૦ સમાસ ૧૦ ‘િવમલ િન પણ’ પર આધા રત) 

 
. ૧ નીચ ેઆપેલ વા યનો અથ આ સમાસના જે ઓવીઓમાં છે ત ેઓવીઓ લખો.  

        ૧) જે કાઇ યના અંદર, બહાર અને ાંડના પેટાળમાં સમાયલે છે, એવા શુ ધ  આગળ બી   
            કશાની પણ શી િવસાત?     
        ૨) પડ અન ે ાંડના િનરસનથી જ િનરાભાસ થાય છે . પછી અહીથી યાસંુધીનો િવ તાર  
             શૂ યાવકાશ થઈ ય છે.   
        ૩) ના સબંંધમાં શ દો િનરથક થાય છે. ક પનાથી પણ એની ક પના ન કરી શકીએ એટલજે  
             ક પનાતીત ને ણવું હોય તો િવવેક એ એકજ સાધન છે.  
 

. ૨  દાસબોધ જેવા મહાન થંના લેખનનુ ં ેય ી સમથએ પોત ેલીધું નથી. એ સબંંધમાં એ પોતે શુ ંકહ ે 
        છે ત ેસિવ તર લખો.   
 

. ૩  દાસબોધનો અ યાસ કરનાર સાધકોમાટે એમણે કયા સૂચનો કયા છે? 
 

. ૪ ‘અ’ અને ‘બ’ ગટમાં ઓવીઓના અધચરણ અ યવિ થત રીત ેઆપેલ છે. તે યવિ થત રીત ેગોઠવો.   
  અ      બ  

લ સાધનાચ ફળ |    કૃપા કેલી દાશરથીને | 
સમ તાંચ ેમ તક  રાહે |   આવઘે દાટલ અપાર | 
આકાશાચા ડોહો ભરલા |   મા યાન  માતડ જૈસા | 

 ાસી શ દિચ લાગેના |  સંસાર લા સફળ | 
     ક પના ક પું શકનેા |    કદાિપ નાહી ઉચબંળલા |    
  

. ૫ નીચેના નોના સંિ તમા ંજવાબ આપો.  
       ૧) ‘પ વારા દાસબોધ’ આ ઉપ મમા ંભિવ યમાં પણ આપ ભાગ લવેા ઈ છો છો? 
       ૨) વા યાય લખવામાટે કટેલા વખત સમાસ વાંચવો આવ યક છે એવું આપણને લાગે છે? ય   
           લખવામાટ ેકેટલો સમય લાગતો હતો? 
       ૩) દાસબોધ ંથ તમારી પાસ ેન હોવા છતા ંપણ ઉપરિન દ  નપિ કાના જવાબ તમ ેલખી શકશો  
            ? 
       ૪) આપ ેમોકલાવેલ વા યાયની એક તી અન ેએનું પરી ણ એક વતં  ફાઇલમાં તમે સાચવી રા યું    
            છે ?   
       ૫) આપણના બધા વા યાય (૧૨ વા યાય) પૂણ થયેલ છે ?  
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દાસબોધ પ રચય  – નપિ કા – ૧ 
(દાસબોધ દ.૧૮ સમાસ ૪ ‘દેહદુલભિન પણ ’ પર આધા રત) 

 
. ૧ નીચ ેઆપેલ વા યનો અથ જે ઓવીઓમાં છે તે ઓવીઓ સમાસમાંથી શોધીને પૂણ લખો.  

       ૧) દેહ ધારણ કરેલ હોવાથી માનવ થં-લખેન, િલિપ પ રચય િવગરે ેકરી શકે છે.  
       ૨) દેહની મદદથીજ પુ કળ વણ, મનન કરીન ેપરમા માને ા ત કરી શકાય છે.   
       ૩) દેહ એ ાંડનું અિતિવકિસત ફળ છે.  
 

. ૨ નીચ ેઆપેલ કા યપંિ તઓનો આશર ેપાચં લીટીમાં ક પના િવ તાર કરો .  
       ૧) દે ાક રતાં હોઇજે વથે | આિણ ધ ય ||    ૨) દેહ ેપરલોકીચ તા ં | 
 

. ૩ “જની જનાદન” જોવો જોઈએ એવંુ કહેનાર સમથએ આવા ઉપદેશમાં પણ યવહારવાદ યો ય રીત ે  
        કટ કરેલ છે, એ જે ઓવીઓમાં જોવા મળે છે ત ેલખો.  
 

. ૪ સંપૂણ સમાસનો સારાંશ આશરે ૧૦ લીટીમા ંલખો.  
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નપિ કા – ૨  
(દાસબોધ દ.૩ ૨-અ, ૩-બ, ૪-ક, અન ે૫-ડ ‘ વગણુપરી ા’ પર આધા રત) 

 
. ૧ એક અભાગીના વનવૃ ાંતનું વણન ઉપર આપેલ સમાસમાં સમથએ કરલે છે. ત ેઆશર ે૧૫ લીટીમાં  

       લખો.  
 

. ૨  માણસન ેમાતાની મમતાનું અન ેઈ વરની કૃપાનું મરણ યારે થાય છે, એવું આ  
        સમાસમાં આપેલ છે? ફ ત ઓવીઓ લખો.  
 

. ૩ ‘બાળકના માનસશા ’ િવશે સમથન ે ણ હતી, એવુ ંઆ સમાસમાં કયા જણાઈ આવે છે? ત ે    
        ઓવીઓ લખો.  
 

. ૪ નીચ ેઆપેલ ચરણ જે ઓવીઓમાં છે. તે ઓવીઓ સંપૂણ લખો.  
        ૧) જ મવરી વાથ કેલા |   ૨) હણૌન ધ ય ધ ય ત ે પંચી જન |   ૩) લેકુર ઉદડં લ  | 
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નપિ કા – ૩   
(દાસબોધ દ.૨ સ. ૧ મૂખલ ણ અન ેદ. ૨ સ. ૧૦ પઢતમૂખલ ણ  પર આધા રત) 

 
. ૧ નીચ ેઆપેલ અથની ઓવીઓ લખો.  

       ૧) અહંકારથકી જે બધાને દષૂણો આપ ેછે, એ એક પઢતમૂખ હોય છે.  
       ૨) અકારણ હા ય કરનાર; યો ય સલાહ ન માનનાર એ એક મૂરખ હોય છે.  
       ૩) પોત ેબહુ તુ હોવા છતા ંબહુ વાચાળ યિ ત બી ના વ ત યનું મહ વ ઓછંુ કર ેછે. એવી યિ ત  
           પઢતમૂખ હોય છે.  
       ૪) પુ  તથા પ ની એજ વનનો આધાર છે એમ માની જે ઈ વરને ભૂલી ય છે, એ એક મુરખ હોય  
            છે.  
       ૫) સંસારમાં વધારે આ થા રાખી, પરમાથનો િતર કાર કરનાર યિ ત એ એક પઢતમૂખ હોય છે.   
 

. ૨ નીચ ેઆપેલ ઓવીઓનો અથ પ  કરો.  
       ૧) હોત અસતા વણ | દેહાસ આલે ઉણેપણ | ોધે કરી િચણિચણ | તો યેક પઢતમૂખ || 
       ૨) હ ત બાંધીજે ઊણતતં | લોભ મૃ ય મરાત | ઐસા જો પંચી ગુતં ે| તો યેક પઢતમૂખ || 
 

. ૩ મૂરખના બ ે કાર સમથએ ક ાં છે, ત ેબંનેમા ંફરક શુ ંછે?  
 

. ૪ િવ યાથ ઓસામ ેબોધ દ ભાષણ કરતી વખતે ‘મૂખલ ણ’ સમાસમાંથી  કઈ ઓવીઓ િવશ ે 
       ટ પણી આપવી આપણને ગમશે; તે ઓવીઓ લખો.  
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નપિ કા – ૪    
(દાસબોધ દ.૨ સ. ૫ – રજોગણુ લ ણ,  

૬ – તમોગુણલ ણ અને ૭ – સ વગુણલ ણ પર આધા રત) 
 

. ૧ િ ગુણોના સંદભમાં માણસ નું વગ કરણ કયા મુખ ગટોમાં કરી શકાય છે? િ ગુણોનું િનિ ચત ફળ  
        કહેનાર ઓવી િવશે લખો.  
 

. ૨  નીચ ેઆપેલ ઓવીઓની િવ ધ અથ કહેનાર ઓવીઓ ‘સ વગુણ’ સમાસમાંથી શોધીને લખો.  
         ૧) ભાંડણ લાઊન દયાવ | વયે કૌતુક  પાહાવ | 
         ૨) પરપીડેચા સતંોષ | િન ુરપણાચા હ યાસ | સસંારાચા નયે ાસ | તો તમોગુણ || 
 

. ૩  નીચ ેનમનૂાદાખલ દશાવવામા ંઆવેલ છે ત ે માણે તંભ જોઈને આધારભૂત ઓવીનો અંક લખો.  
        _______________________________________________________________ 
                         યા      કયો ગુણ   ઓવીનો આધાર  
        _______________________________________________________________ 
        ૧) સતંોની પાલખી આવે તો દોડીને દશન કરવા    સ વગુણ   ૨ – ૭ – ૭૭  
        ૨) હ રભજન કરવા માટ ેત પર રહેવુ ં 
        ૩) મનની િવ ધ કાઇ પણ થાય તો આ મહ યા કરવી  
        ૪) દવેાલયનો ણ ધાર કરવામાટે ય નો કરવા 
        ૫) ફળોથી ભરેલ વૃ ો તોડવા, દવેાલયો  કરવા  
        ૬) ાત: નાન કરવાનું ગમવંુ  
        ૭) ‘હુ ંજ હોિશયાર, હું જ તાકદવાન..’ એવી બડાઇ મારવી   
        ૮) બાધા પૂણ ન થાય તો ભગવાનની  મૂ ત ફોડી નાખવી 
        ૯) પોતાનો વ જોખમમાં નાખી બી નો વ બચાવવો    
      ૧૦) આ સંસારનો અતં કવેી રીત ેથશ ેતેની ચતા કરવી  
 

. ૪ પંચ – વાસનાને જગાડનાર રજોગુણમાથંી છુટકારો મેળવવામાટ ેસમથએ જે ઉપાયો કરવાનું સચૂન  
        કયુ છે એવી ણ ઓવીઓ લખો.  
 

. ૫ ‘યુ ધ કરવંુ’ એ તામસી કૃતી હોવા છતાં ીરામ અથવા ીકૃ ણએ કરલે આવી કૃિતઓન ેતમોગુણી કહી  
        શકાય નિહ, એના કારણો આપો.   
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નપિ કા – ૫     
(દાસબોધ દશક ૨ સમાસ ૮ – સિ વધાિન પણ અને    

૯ – િવર તલ ણ પર આધા રત) 

 
. ૧ નીચ ેઆપેલ ઓવીઓ લખીને સંદભસાથે એનો અથ કહો.  

       ૧) ૨ – ૮ – ૩૧ ૨) ૨ – ૮ – ૧૩  ૩) ૨ – ૯ – ૨૬  

 
. ૨ સામા યત: જે સ ગુણો એકસાથે જોવા મળતા નથી એવા સમથન ેમળેલ સ ગુણોના ૧૫ જોડકાં  

       લખો.   
 

. ૩ ૨ – ૮ – ૧૬ થી ૨ – ૮ – ૨૩ આ ઓવીઓના આધાર ેજેની પાસ ેસિ વ ા છે એવા માણસનું  
       આતંરબા  વણન કરો.  
 

. ૪ સમથએ જેમણે િવર ત કહેલ છે એવી યિ ત સમાજસાથ ેતોછડાઈથી વતન કરનાર અથવા એકલી  
        રહનેાર નિહ પણ લોકસં હ કરનાર નતેા હોય છે. આ િનવેદનની સ યતા પ  કરો.   
 

. ૫ १) આપણને રોજનીશી લખવાની આદત છે? 
        ૨) સંપૂણ દવસમાં અનુભવેલ સારી અથવા ખરાબ ઘટનાઓ ફ ત એમા ંલખો છો ક ેતેની સાથ ે 
             આ મ ચતન પણ લખો છો?   
        ૩) ભિવ યમાં જે કામ કરવાનું છે ત ેિવશે ટ પણી કરો છો? 
        ૪) રોજનીશી ન લખતા હોય તો તેના કારણો લખો.  
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નપિ કા – ૬      
(દાસબોધ દ-૧૧ સ-૧૦  – િન પહૃ વત ક  અને    

દ-૧૫ સ-૨ િન પહૃ યાપ પર આધા રત) 
 

. ૧ ‘જે યિ ત મહતં હોય એ યિ તએ અતંરા માની જેમ હોવુ ંજોઈએ’ આમાટેનું િવવરણ (દ. ૧૧ -૧૦)  
         મા ંકેવી રીતે કરેલ છે?  
 

. ૨ (દ. ૧૧ -૧૦) મા ંસમથએ ણે પોતાનુ ંઆ મચ ર  લ યું હોય એવો આભાસ થાય છે. એવી પાચં  
        ઓવીઓ લખો.  
 

. ૩  સમથ સં દાયના સારકાયિવશે કઈ માિહતી (દ. ૧૧ - ૧૦) માં આપણને મળે છે?  
 

. ૪ મહારા ના ત કાલીન જનિ થતીનુ ંવણન સમથએ (દ. ૧૫ - ૨) માં કેવી રીતે કરેલ છે? 
 

. ૫ અ) નીચ ેઆપેલ ઓવીઓનો અથ લખો.  
        ૧) ૧૫ – ૨ – ૧૪  ૨) ૧૫ – ૨ – ૨૮   ૩) ૧૫ – ૨ – ૬  

         
 બ) સમથનુ ંવા ત ય યાં હતુ ંએ જ યાએ આવેલ એમની િતમાની નીચે એક ઓવી લખવી છે  
              એવી ક પના કરી (દ. ૧૫ – ૨ ) માંથી કઈ ઓવી લખવી આપણને ગમશે, તે ઓવી લખો.  
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નપિ કા – ૭       
(દાસબોધ દ-૩  સ-૬ – આ યાિ મક તાપ  ૭ – આિધભૌિતક તાપ અને    

૮ – આિધદૈિવક તાપ પર આધા રત) 
 

. ૧ િ િવધ તાપના નામ કહીને તેની યા યા જેમા ંછે એવી ઓવીઓ લખો.  
 

. ૨ નીચ ેઆપેલ ત તો પૂણ કરો. થમ િનવેદન ઉદાહરણ પ ેઆપેલ છે.  
       __________________________________________________________________ 
       માંક     િનવેદન        તાપનો કાર  ઓવી માંક  
       __________________________________________________________________ 
 ૧.  દાદાના ચ મા ખોવાઈ ગયા     આિધભૌિતક  
          ૨. શરેડીના ખતેરને દાવાદાર ે આગ ચાંપી  
          ૩. વાસીનું ધન ચોર ેલુંટી લીધંુ  
          ૪. જુવાન મર ેમાધવરાવ પેશવે યરોગથી બીમાર થયા     
   ૫. વા. સાવરકરન ેકારાવાસમા ંયાતના ભોગવવી પડી  
          ૬. બુઢાપામા ંબધાનેજ આ તાપ થાય છે  
          ૭. જ મતાજ અધંાપો નસીબમાં હોવો   
 

. ૩ સમથના ંકાળમાં રાજકીય છળ થવો, આપઘાત તથા સાસર ે ાસ થવો આ ણનો િનદશ આપનાર એક  
       એક ઓવી લખો.  
 

. ૪ સંદભસિહત અથ પ  કરો.  
       “ઐસી મયાદા લાિવલી દેવ | હણૌની નીતીને વતાવે |” 
 

. ૫ છે લા ૧૦ વષમાં આપણને ખબૂ ાસદાયક (તાપ દેનાર) વાનુભાવ િવશે સંિ તમા ંલખો.  
       (િવ. સ.ુ અિહયાં ાસ અથવા તાપ આ શ દનો અથ સમાસમાં આપેલ સદંભમાં લેવો. )    
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નપિ કા – ૮        
(દાસબોધ દ-૪ સ-૪ – પાદસવેન-ભિ ત, ૫ – અચન ભિ ત અન ે૬ – વંદન ભિ ત પર આધા રત) 

 
. ૧ નીચ ેઆપેલ અથ જે ઓવીચરણમા ંછે, ત ેઓવીઓ પૂણ લખો.  

        ૧) સાધક ેખબૂ ધાથી અિભવાદન કયા પછી એના િહતની ચતા સાધૂ કર ેછે.  
        ૨) આપણી પાસ ેપૂં પો છે એમ માની ત ેભગવાનના ચરણમાં ધરી દેવું જોઈએ.  
        ૩) શા , ગુ  અને આ મ તીિત જેવી અનકે કસોટીઓમાથંી પાર થઈ પોત ે  થવુ ંજોઈએ.  
        ૪) વનરાઈઓ, બાગ, તાપસી લોકોમાટે પણકુટીઓ િનમાણ કરીન ેઆ જગિ નયંતાની પૂ  એમણેજ  
             અપણ કરવી જોઈએ.  
 

. ૨ વંદનભિ ત સમાસમાં  િહ દુ ધમની િવશેષતા જેવી સિહ વૃિ  અને તનેી િસખામણ કેવી રીતે ય ત  
        થાય છે?   
 

. ૩  સદગુ ચરણમા ંઅન યભાવ હોવો જોઈએ એવંુ સમથ આ હપૂવક કહ ેછે, શા માટે?  
 

. ૪ “નમ કાર મહતી’ િવશે સમથ શંુ કહે છે?  
 

. ૫ નીચ ેઆપેલ િનવેદનો સાચા ક ેખોટા ત ે પ ીકરણસિહત લખો. 
       ૧) નમ કાર અને સા ાંગ નમ કારમા ં તારત ય રાખવુ.ં   
       ૨) અચનભિ ત કરવી હોય તો પૂ સાિહ ય ય પે હોવંુજ જોઈએ.  
       ૩) પોતાના િવિશ  દેવ-દેવતા હોય તો કોઈ પણ ભગવાનન ેનમ કાર કરવો એ ઢ ગીપ ં છે.  
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નપિ કા – ૯        
(દાસબોધ દ-૮ સ-૬ – દુિ ચતિન પણ પર આધા રત) 

 
. ૧ નીચ ેઆપેલ અથ જે ઓવીમા ંછે, તે ઓવીઓ પૂણ લખો.  

        ૧) દિુ ચતપણા સાથે આળસ પણ હોય તો માણસને િન ાિવલાસની ઉણપ હોતી નથી.  
        ૨) દિુ ચત માણસનો સસંાર કોઈ પાગલ માણસના સસંાર જેવો અથવા તો અંધ, મૂક ક ેબહેેરા  
            માણસના સંસાર જેવો હોય છે.   
        ૩) જે યિ ત સતક, ય નશીલ, સાવધાન હોય તેણે મો  સહજતાથી ા ત થાય છે.  
 

. ૨ દુિ ચતપણાના ભાવથી પંચ અને પરમાથ બનેંમા ંથનારા નુકશાનની ક પના આપનાર, તમારી  
       િ એ મહ વના લાગતા ં૪ મુ ા કહો.   
 

. ૩ સંદભસિહત પ ીકરણ કરો . 
       ૧) લોહો પરીસસે  લાગલા |   થબુટા સાગરી િમળાલા || 
       ૨) દુિ ચત બસૈલાિસ દસ ે| પરી તો અસતિચ નસ ે|| 
 

. ૪ આળસપાસે સમય હોતો નથી એવું િનવેદન િવરોધાભાસી જણાય છે. એમાં છુપાયલે સ ય સમથએ  
        કવેી રીતે ઉકે યંુ છે?  
 

. ૫ અથને સમઝયાવગર વણ કરનારને સમથએ થમત: શનેી ઉપમા આપેલ છે? એ ઉપમા પણ ઓછી  
       પડે છે એ એમણે કેવી રીત ેસમઝા યુ છે?       
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નપિ કા – ૧૦         
(દાસબોધ દ. ૧૧ સ. ૫ – રાજકારણિન પણ અન ે 
દ. ૧૯ સ. ૯ રાજકારણિન પણ  પર આધા રત) 

 
. ૧ સમથએ આપેલ વનિવષયક ચાર સૂ ોમાંથી રાજકારણનો મ કહેનાર ઓવી લખો.  

 
. ૨ દાસબોધમાં આપેલ ઓવીઓના આધારેજ રાજકારણ કેવુ ંહોવું જોઈએ અને કેવંુ ન હોવું જોઈએ ત ે 

        કહો.  
 

. ૩ સમૂહના હ યાસમાટ ેએકાંતમા ંરહવેું આવ યક હોય છે, આ મેય સમથ કેવી રીત ેઉદધૃત કરે છે? 
 

. ૪ “યેક િમરાસી સાિધતી | યેક સી યા ગવાિવતી | યાપકપણાચી િ થતી | ઐસી આહે” આ ઓવીનો અથ  
        પાંચ લીટીમાં પ  કરો.    
 

. ૫ સમથ રામદાસ ફ ત ભિ તમાગપર ચાલનાર યિ ત હતા ક ેરાજકારણી મહંત હતા? કે આ બંને કરતા ં  
        એમનંુ યિ તમ વ અલગ હતુ?ં આ સંબંધમા ંઆપણના િવચાર લખો.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Page 23 of 36 
 

નપિ કા – ૧૧          
(દ. ૧૮ સ. ૭  – જન વભાવિન પણ અને  

દ. ૧૮  સ. ૮ અતંદવિન પણ  પર આધા રત) 
 

. ૧ નીચ ેઆપેલ ઓવીઓનો અથ લખો.  
        ૧) ૧૮ – ૭ – ૬     ૨)  ૧૮ – ૭ – ૨૦     ૩) ૧૮ – ૮ – ૧૬   ૪ ) ૧૮ – ૮ – ૨૦  

 
. ૨ “દ. ૧૮ – ૭ મા ંમાણસના પારલૌ કક ક યાણ જેટલુંજ ઐિહક ક યાણનો િવચાર ખબુજ ભાવપૂવક  

        રજુ કરવામા ંઆવેલ છે.” આ િનવેદનની સ યતા ૧૦ લીટીમા ં પ  કરો.  
 

. ૩ તીથયા ા કરવા કરતાં પણ સ સગંનું મહ વ વધારે છે એવો િવચાર દ. ૧૮ – ૮ માં કેવી રીત ેરજુ  
        કરવામાં આવેલ છે ? (૧૦ લીટી ) 
 

. ૪ “ ખરા ભગવાન કોણ” એ િવશે દ. ૧૮ – ૮ માં ી સમથએ ય ત કરેલ િવચાર લખો.  

 
. ૫ જે ઓવીઓનો ત તો બનાવી મૂકવો જોઈએ એવી ણ ઓવીઓ દ. ૧૮ – ૭  માથંી પસંદ કરો.  

       આપણે આ જ ઓવીઓ કેમ પસંદ કરી ત ેલખો.  
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નપિ કા – ૧૨           
(દાસબોધ દશક ૯ સમાસ ૪ “ ણપણિન પણ”  પર આધા રત) 

 
. ૧ નીચ ેઆપેલ વા યનો અથ જે ઓવીઓમા ંછે તે ઓવીઓ આ સમાસમાં છે તે શોધો.  

        ૧) પંચ હોય ક ેપરમાથ, ણકાર માણસજ એમાં યશ ા ત કરી શકે છે. અ ણ યિ ત યથ વન  
            વે છે.   
        ૨) ઉ મ ગુણ એજ ભા યનું લ ણ છે. જેમા ંઆ લ ણ નથી તે અવલ ણી છે.  
        ૩) ાન મળે યા વગર કરોડો સાધનોની મદદ લઈને પણ માણસ મો નો અિધકારી થતો નથી.  
 

. ૨ થોડા લોકો સંપ નતા મેળવ ેછે અને થોડા દુબલ હોય છે, થોડા વ છ હોય અને થોડા ગંદા રહતેા હોય  
        છે, સમથના મત માણે આવો ભેદ શામાટ ેહોય છે?     
 

. ૩ ‘ યાપ િતતકા સંતાપ’ આ કહેવત સમથન ેમા ય છે ? ઓવીના આધાર ેજવાબ લખો.  
 

. ૪ અ ાનતા વશ માણસનું કેવી રીત ેનુકશાન થાય છે એ ઓવી . ૨૦ થી ૨૩ ના અતં સુધી કેવી રીતે  
        વણવી છે?  
 

. ૫ અ) દાસબોધ વાંચવા માટે આપ રો જદા વનમાં કેટલો સમય ફાળવી શકો છો? આપ વતં  વહીમાં  
            ટ પણી લખો છો?  
        બ) આપના વભાવ અને વતનમા ંદાસબોધના િવચારો થકી બદલાવ આવી ર ો હોય એવું તમન ેલાગે  
             છે?  
         ક) ‘પ વારા દાસબોધ અ યાસ’ આ ઉપ મના લીધે સમથના િવચાર સમઝી લવેામાં તમને મદદ  
             થઇ?  
         ડ) આપણા ંઆ ઉપ મનો તથા દાસબોધ થંનો વધારે સાર થવો, તેમાટે આપ કવેા કાર ે ય નો  
             કરી શકશો?  
         ઉ) જે જે ે  સમથના ે  તરીક ે ણીતા છે એમાંથી કઈ જ યાએ તમે પોત ેગયેલા છો?  
         ફ) દાસબોધ અ યાસવગમા ંતમે ભાગ લીધેલ છે ? 
         ગ) આપણના બધા વા યાય (૧૨ વા યાય ) પૂણ થયેલ છે ? ‘દાસબોધ બોધ’ આ, આગળનો  
             અ યાસ મ  આપ પૂણ કરશો ? 
  

|| જય જય રઘુવીર સમથ ||  
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દાસબોધ બોધ : નપિ કા - ૧ 
(દ. ૧-૧- થંારભંલ ણ અન ેદ. ૨૦-૧૦- િવમળ િન પણ પર આધા રત) 

 

.૧  (અ) જે એકજ ઓવીમા ંદાસબોધ થંનો સારાંશ ક ો છે, ત ેઓવી લખો.  

 (બ) દ. ૧-૧ માં કયા િવષય િન:સંશય વણાયા છે એવુ ંસમથ કહે છે ? 

 

.૨  ુ વૃ ી ધરાવનાર ટીકાકારોની ભૂિમકા કેવી હોય છે ? આવી ભૂિમકાથી વાચકોએ ંથ વાંચવો નહ  

એ કેવી રીત ે પ  કય ુછે ? 

 

.૩  “દ.૨૦-૧૦ મા ંદાસબોધના ત વ ાનનો સારાંશ સમાયેલ છે” આ િવધાનની સ યતા િતપાદન કરો. 

 

.૪  નીચે આપેલ ઓવીઓનો અથ પ  કરો.  

 ૧) આતા વણ કેિલયાચે ફળ | (૧-૧-૨૮) 

 ૨) લે સાધનાંચે ફળ | (૨૦-૧૦-૨૬) 

 

.૫  (અ)  દાસબોધનો અ યાસ કેવી રીત ેકરવો એ િવશ ેદ. ૨૦-૧૦-૩૧ અને ૩૨ ઓવીઓમા ં ી  

                સમથએ પોતજે કેવી રીતે માગદશન કયુ છે? 

 

 (બ)  મનાચે લોક, ક ણા ક, દાસબોધ આમાથંી થોડા ભાગનું પણ તમે દૈિનક ઉપાસનામાં પઠણ   

                કરો છો ? 
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દાસબોધ બોધ : નપિ કા –૨  

(દ. ૧૧-૬- મહતં લ ણ, ૧૪-૧- િન પહૃ લ ણ, ૧૮-૩-િન પૃહ િસકવણ પર આધા રત) 

 

.૧  (૧)  મહતંનું અ ર, બોલવંુ, ચાલવંુ િવગેરે કેવુ ંહોવું જોઈએ એ િવશેની ઓવી લખો.  

(૨)  ી સમથએ પોતાના બોલવા િવશે જે ઓવીમાં પોતાનો અિભ ાય લ યો છે એ ઓવી લખો.  
 (૩)  માનવી દહે દુલભ છે. િવવેકથી એ સાથ કરવો જોઈએ એવા અથની ઓવી લખો.  

 

.૨   ભુ રામચં ના કયા ગુણોનો િનદશ દ.૧૧-૬ મા ંકય  છે ? અને એ કયા સંદભમાં છે? 

 

.૩  લોકોનું મનોગત રાખવા માટે િન પૃહને ઘણાં પ યો પાળવા પડે છે.  એકાિંતકતા ના હોવી જોઈએ 
એવું કહેનાર ૫ ઓવીઓ લખો. 

 

.૪  િન: પહૃિસકવણ (દ.૧૮-૩) માંની ઓવી .૧૨ થી ૨૦ સુધીની ઓવીઓના અથનો સારાંશ લખો. 

 

.૫  ીસમથના સાિન યમાંના પાંચ મહતંોના નામ લખી એમના મઠ જે ગામમાં છે એ ગામના નામ 
લખો. (મહતંોમા ંિ ઓનો પણ સમાવેશ છે).  
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દાસબોધ બોધ : નપિ કા –૩  

(દ. ૧૪-૬- ચાતયુલ ણ, ૧૫-૧- ચાતયુલ ણ, ૧૫-૬-ચાતયુિવવરણ પર આધા રત) 

 

.૧  નીચે આપેલ ઓવીઓનો અથ લખો 

 (૧)  પીતાપાસૂન કૃ ણ લ | ૧૫-૬-૧  

 (૨)  સમજલે આિણ વતલે | ૧૪-૬-૨૫ 

 (૩)  ભેટભેટ  ઉરી રાખણે | ૧૫-૧-૩૫ 

 

.૨  ક પનાિવ તાર કરો 
 (૧) ૧૪-૬-૨૩ 
 (૨) ૧૫-૦૧-૨૧ 
 (૩) ૧૫-૬-૮ 

 

.૩ લેખન યાનું મહ વ ી સમથએ  દ.૧૫-૬ માં ારભંની પાંચ ઓવીઓમાં કેવી રીત ેક ુ ંછે ? 

 

.૪ ટ પણી આપો.  

 (૧)  રેખા િતતુંકી પુસોની ત ે|   (૨)  પડી ઘઉેન ઉલથાવ | 

 

.૫ “માણસે ચાતુયથી દિ વજય મેળવવો” આવુ ંકહતેી વખતે ી સમથએ કયા પ યોનંુ પાલન કરવાનંુ 

સૂચન કય ુછે અને કયા માગ  બતાડયા છે ? 
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દાસબોધ બોધ : નપિ કા –૪   

( વણમાહા ય : દ. ૭-૮- વણિન પણ, ૭-૯- વણિન પણ, ૧૭-૩- વણિન પણ પર આધા રત) 

 

.૧  દ.૧૭-૩ ના પહેલીજ ઓવીમાં થં છોડતાપવૂ કેવી તૈયારી કરવી જોઈએ એવું સમથએ ક ું છે? 

 

. ૨  વણથી કયા કયા લાભ થાય છે ? દસ લ ણો લખો (દ.૭-૮) 

 

.૩  ાની સાધકને અ વૈત ંથ- વણ જ હોવો જોઈએ આવો િવચાર સમથએ દ.૭-૯ ના ણ- ચાર  
ઓવીઓમાં ટાં યો છે. ત ેઓવીઓ લખો.  

 

.૪  યેકાતંી નાજુક કારબાર | તથેે અસાવે અિત ત પર | યા યા કો ટ ગુણ ેિવચાર | અ યા મ ંથી ||  આ 

ઓવીનું ૭-૮ લીટીમા ં પ ીકરણ લખો.   

 

.૫  ૧)  તમે અ યારસુધી સાંભળેલા પાંચ ભાવી વચનકારોના નામ લખો.   

 ૨)  એમણે કરેલા વચનોમાંથી કયા િવિશ  િવચારોનો ભાવ તમારાપર પ યો છે ? 

 ૩)  ી સમથએ કહેલ સારા થંોના લ ણો જણાવો.   
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દાસબોધ બોધ : નપિ કા –૫    

(દ. ૧૬-૯-નાના ઉપાસનાિન પણ, ૧૬-૧૦-ગણુભતૂિન પણ, ૧૭-૫-અજપાિન પણ પર આધા રત) 

 

.૧  દુિનયામાં અલગ અલગ લોકો અલગ અલગ દેવતાઓની ઉપાસના કરે છે, પણ તે એક અતંરા માનેજ 

પહ ચ ેછે એ ી સમથએ કવેી રીતે િસ ધ કય ુછે ? 

 

.૨  અંતરા મા (અથવા આ મારામ) પી જગદી વરનું મહ વ દ.૧૬-૧૦ માં કેવી રીતે વણા યું છે? 

 

.૩ ‘અજપાિન પણ’ સમાસમા ંસાધના કરવાની એક પદધતી સમથએ સૂચવી છે; એ કઈ ? 

 

.૪  નીચે લખેલ ઓવીઓનો અથ સંદભસિહત પ  કરો.  

 ૧) લ મીમ યે કરંટા નાંદે | યાચે દ ર  આધીક સાદેં | નવલ કલેે પરમાનદંે | પરમપુ ષે || 

 ૨) યાય આિણ અ યાય | હોયે આિણ ન હોય ે| િવવેકેિવણ કાય ે| ઉમજો ણે || 

 

.૫  ૧)   નપિ કા હાથમા ંઆ યા પછી ૧૫ દવસની અદંર વા યાય મોકલવાનો તમારો સકં પ 

હોય છે? તમે સમયનું એ રીતે િનયોજન કરો છો? 

 

૨)  બોધ તરના અ ય અ યાસાથ ઓ સાથ ેતમારો પ રચય છે ? જો હા તો તમ ેએમની સાથે 

નપિ કાિવશ ેિવચારિવિનમય કરો છો ? 

 

 ૩) તમારા ગામમા ં“દાસબોધ અ યાસ મડંળ” છે ? જો હા તો એનું કાય કેવી રીત ેચાલે છે? 
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દાસબોધ બોધ : નપિ કા –૬     

(દ. ૫-૭-બ ધલ ણ, ૫-૮-મુમુ લુ ણ અન ે૫-૯-સાધકલ ણિન પણ પર આધા રત) 

 

.૧  દ.૫-૭ માં માણસોના કયા ચાર વગ ી સમથએ ક ા છે ? 

 

.૨  બ ધથી મુમુ ુ થવાનું પ રવતન કયા િવિવધ કારણોથી થઈ શક ેછે ? તમા ં પોતાનુ ંઆ સબંંધમા ંકાઇ 

િનરી ણ છે? ‘મુમુ ુલ ણ’ સમાસમા ંઓવી .૬, .૨૦ અને . ૪૧ નો અથ પ  કરો. 

 

.૩ દ.૫-૭ બ ધલ ણ િન પણમાંના ૩૫ થી ૪૦ સુધીના ઓવીઓમાં કયા લ ણો વણાયા છે ? 

 

.૪  સાધકાવ થામાનંી ાથિમક અવ થા દ.૫-૯ માં કેવી રીત ેકહી છે ? 

 

.૫  કોઈ વીરપુ ષના પરા મની જેમ સાધકનું વણન આ યંુ છે, એવી કોઈપણ પાંચ ઓવીઓ લખો. આ 

કારનું વણન કુલ કેટલી ઓવીઓમાં આ યું છે ? 
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દાસબોધ બોધ : નપિ કા –૭    

(દ. ૪-૭-દા યભિ ત, ૪-૮-સ યભિ ત અન ે૪-૯-આ મિનવદેનભિ ત પર આધા રત) 

 

.૧  “દા યભિ ત” અને “સ યભિ ત” ની યા યાઓ જે ઓવીઓમાં આવી છે ત ેઓવીઓ લખો. 

 

.૨  “નાના રચના ણ જજર | યાચે કરાવે ણ ધાર |” આ ઓવીના પ ીકરણાથ દ.૪-૭ માં  કઈ 

િવગતો આપી છે? 

 

.૩  “સ યભિ ત” િવશ ેનીચેની ઓવીઓનો અથ જણાવો : 
 (૧) ૪-૮-૪    (૨) ૪-૮-૧૨  (૩)  ૪-૮-૩૦ 

 

.૪  નીચેની ક પના જેમાં છે ત ેઓવીઓ લખો : 
 ૧)  ભગવાનથી જે િવભ ત હોતો નથી ત ેભકત  
 ૨) આ મિનવેદન એ સૌથી ે  ભિ ત છે  

 

.૫  અ) મુિ તના ચાર કાર અ યા મશા માં વણાયા છે.  ત ેિવશે ૪-૯-૨૬ થી ૨૯ સધુી  

                   કઈ માિહતી આપેલ છે ? 

 

 બ) નવિવધાભિ ત એટલે શુ?ં એમાથી ભિ તનો કયો કાર તમને સુલભ લાગે છે ?  એક 

 કારમાથી બી  કારમાં આપણનો વેશ થઈ શકે છે ? 
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દાસબોધ બોધ : નપિ કા –૮     

(દ. ૧-૯-પરમાથ તવન, ૧૩-૭- યયિેવવરણ, ૧૯-૭-યે નિન પણ પર આધા રત) 

 

.૧  નીચેની ઓવીઓનો અથ પ  કરો :  

 ૧) અનતં જ મીચ ેપુ ય જોડે | (૧-૯-૨૪) 

 ૨) કતયાસી વોળખાવે | (૧૩-૭-૨૯) 

 ૩) અ યાસે ગટ હાવે | (૧૯-૭-૧૭) 

 

.૨. ી સમથએ પરમાથનું મહ વ દ.૧-૯ માં વણન કરલે છે. તેમાથી પસંદ કરેલા ૧૦ મુ ાઓ ૧૦ 
લીટીમા ંલખો. 

 

.૩ નીચનેી ઓવીઓનો ક પનાિવ તાર કરો : 

 ૧) િવચારે કૃિત સં હાર ે| ય અ તાંચ વોસર ે| (૧૩-૭-૧૨) 

 ૨) અવઘેચ ન  ; યકેલા ભલા - | કાશાવ ની | (૧૯-૭-૧૩) 

 

.૪ જન બોધન કરનારા મહંતોને નીચે આપેલ ઓવીઓમા ંકયા સૂ ો ક ા છે? 

 (અ)  ૧૯-૭-૬  (બ)  ૧૯-૭-૮ (ક)  ૧૯-૭-૧૧  

 

.૫  (અ) આ મિહનાના વા યાયમાં નીવડેલ સમાસમાંથી એક પર ૧૫ િમિનટસુધી િવવરણ કરવાનુ ં 

                   કહેવામા ંઆવે તો તમ ેતૈયાર છો ? 

 (બ) ઉપરમાથંી કયા સમાસની પસંદગી એ માટે કરશો ? એમાના પાંચ મુ ા એક એક વા યમાં 

 લખો.    
અથવા  

 (બ) ઉપરના ણ સમાસમાં જે ઓવીઓ તમને સુભાિષત જેવી લાગ ેછે તે ણ ઓવીઓ  
                   લખો.  
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દાસબોધ બોધ : નપિ કા –૯  

(દ. ૧૨-૪-િવવકેવરૈા યિન પણ, ૧૨-૫-આ મિનવદેન, ૧૩-૧-આ માના મિવવેક પર આધા રત) 

 

.૧ નીચે આપેલ અથ જે ઓવીમાં છે, તે ઓવીઓ લખો.  
 (૧) િવવેકથી “અહ”ં અન ેવૈરા યથી પંચની આસિ ત છૂટે છે. આ કાર ેબંધનમુ ત થાય છે એજ     

                   િન:સંગ યોગી. 

 (૨) પવન ના હોય યારે આકાશ જેવીરીત ેિનલપ હોય છે, એજ રીત ેઅ દેહન ુિનરસન થઈ  

                   ગયા પછી ફ ત પર  બાકી રહ ેછે, એનો અનુભવ કરવો. 

 (૩) કીડીથી માંડીન ે ા દ દેવોસુધી બધાજ દહેધારી છે. 

 

.૨. સંદભસિહત નીચેની ઓવીઓનું પ ીકરણ આપો.  

 (અ) િતહી કાર ેઆપણ | નાહી નાહી દુજેપણ || ૧૨-૫-૨૧ 

 (બ) યેકવેીણ યેક કાય ે| કામા નય ેવાયા યે || ૧૩-૧-૨૨ 

 

.૩ “વૈરા ય ના અભાવથી િવવકે અપંગ થાય છે અન ેિવવેકના અભાવથી વૈરા ય દુરા હી થાય છે.” આ 
િનવેદનનું પ ીકરણ દ.૧૨-૪ ના આધાર ેઆપો. 

 

.૪  (દ.૧૩-૧-૫ થી ૨૦ ઓવીઓના આધારે) શરીરના સંસગથી આ મા કઈ યા કર ેછે; તેનુ ંવણન 
કરો.  

 

.૫  દ.૧૨-૪ માં ી સમથનુ ં િત બબજ ણે આપણન ેદેખાય છે, તેવી બે ઓવીઓ લખો. 
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દાસબોધ બોધ : નપિ કા –૧૦  

(દ. ૧-૪-સદગુ તવન, ૧-૫-સંત તવન, ૮-૯-િસ ધલ ણ પર આધા રત) 

 

.૧ અથ પ  કરો. 

 (૧)  આ દ યે અધંકાર િનવાર ે|(૧-૪-૧૦)   

 (૨) જો બોલકેપણે િવશેષ | (૧-૫-૧૧) 

 (૩) સકળ ધમામ યે ધમ | (૮-૯-૫૪) 

 

.૨ સદગુ તવન કરતી વખત ેકયા ાંતો આ યા છે અન ેત ેઓછા પડે છે એ કઈ રીતે પ  કયુ છે?  

ઓવી . ૧-૪-૧૫ થી ૨૫ ના આધાર ેજવાબો લખો. 

 

.૩  આ મવ તુ  એ વાણી અને બુિ ધ આ શિ તઓથી પર છે, એ ૧-૫-૯ થી ૧૨ સધુી કેવી રીતે ક ું 

છે? 

 

.૪  સંતમિહમા વણન કરતી તમે િનવડેલ ૩ ઓવીઓ લખો.  

 

.૫  લો. િતલકના ંચ ર ના કયા સંગમા ંતમન ેિસ ધાવ થામાં ા ત થનાર િનભયતા, િન: પૃહતા અને 

િન:સંદેહાવ થાનો િવશષે પે યય આવે છે, એ સગં સંિ તમા ંલખો.  
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દાસબોધ બોધ : નપિ કા –૧૧  

(દ. ૧૮-૫-કરટંપરી ાિન પણ, ૧૯-૩-કરટંલ ણિન પણ,  

૧૯-૪-સદવે (ભા યવાન) લ ણિન પણ પર આધા રત) 

 

.૧ નીચે આપેલ અથ જે ઓવીમાં છે, તે ઓવીઓ લખો.  
 ૧) ફડણીસીના લ ણ; એટલે કાલાપ યય ના કરવો. 

 ૨) અસ ય એટલે પાપ, સ ય એટલે વ પ. 

 ૩) પાપથી દા ર ય અને દા ર યથી પાપનો સંચય થાય છે. 
 ૪) જે યિ ત લોકોના મન રાખે છે તેનજે ભા ય મળે છે.  

 

.૨ ટ પણી લખો (કોઈ પણ બે ).  

 ૧) આળસથી કઈ હાિન થાય છે ? 

 ૨) દુિ ચત આળસના લીધે કઈ તીિત તરત  થાય છે?  

 ૩) અવઘેચી સુખી અસાવે | ઐસી વાસના || 

 

.૩ સદેવના ૧૦ લ ણો લખો.  

 

.૪  યયનું મહ વ સમથએ “પસવેરી વરૈણ ઘાતલે” િવગરેે ઓવીઓ મદદથી સમ યંુ છે. તેનુ ં
સંિ તમા ં પ ીકરણ કરો. 

 

.૫ આ યાિ મક ંથોનુ ંકેવળ પારાયણ કરવંુ અયો ય છે, એ ી સમથએ કેવી રીત ેસમઝા યું છે ? 
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દાસબોધ બોધ : નપિ કા –૧૨  

(દ. ૨૦-૪-આ મિન પણ, ૨૦-૫-ચ વારિજનસિન પણ, ૨૦-૮-દહેે ે િન પણ પર આધા રત) 

 

.૧ નીચેની ઓવીઓનો અથ પ  કરો.  

 ૧) ગટ રામાચે િનશાણ | ૨૦-૪-૧૪ 

 ૨) નર તોિચ નારાયણ | ૨૦-૫-૨૮ 

 ૩) આવહન િવસજન | હેિચ ભજનાચે લ ણ | ૨૦-૮-૩૦ 

 

.૨. “માનવી શરીર” યં નો ગૌરવ ી સમથએ દ. ૨૦-૮ માં કેવી રીત ેકય  છે ? 

 

.૩. (અ) િવ વરચનામાનંા ચાર ઘટકો ૨૦-૫-૧ આ ઓવીમા ંકવેી રીત ે પ  કયા છે ? 

 (બ) ‘સામ ય આહે ચળવિળચ|ે’ આ ઓવીનો ક પનાિવ તાર કરો. 

 

.૪ દ.૨૦-૪-૫ માં માતાનુ ંમહ વ કેવી રીતે કટ થયું છે ? 

 

.૫ (અ) “પૃ વીમ યે તુકી શરીરે | િતતુકી ભગવતંાચી ઘર ે|” આની અનુભતુી મળે તો રો જદા  

 વનમાં માણસના વતનમાં બદલ થશ?ે 

 (બ) પ.દા.અ. ઉપ મથી ‘સમથ-િવચાર’ સમઝી લેવામા ંતમને સહા યતા થઈ? 

 (ક) દાસબોધ અ યાસ વગમાં તમે ગયા હતા ? જો હા ંતો યાર ેઅને યા ં? 

 (ડ) આપડા આ ઉપ મનો તેમજ દાસબોધ ંથનો સાર થાય એ માટ ેતમે કયા ય નો કરી  

                   શકશો? 

 (ઇ) સાથ દાસબોધ તમારી પાસ ેછે ? તમ ે‘સ જનગડ’ માિસકના ાહક છો ? 

|| જય જય રઘુવીર સમથ || 

 
 


